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Caros amigos:

Jesus acalma a tempestade. A passagem evangélica deste XIX Domingo
do Tempo Comum, é uma metafora da Igreja, da nossa vida em Igreja. A
nossa vida é como uma travessia entre duas margens: a margem em que
Jesus nos envia e a margem em que Jesus nos acolhe. Na travessia da
vida, a nossa humanidade, aparentemente s6, nao sabe como lidar com a
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I* Leitura tempestade! Pedro personifica essa fé débil que nao se fixa em Jesus,
1Reis 19, 9° 11- mas se desvia e se afunda na consciéncia do proprio peso.
13a Caros amigos, confiemos o nosso grito de socorro ao calor e a firmeza de

uma mao que nao nos deixa socobrar!
Salmo :

- Manda-me ir ter contigo
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Rom 9,1-5
Evangelho
Mt. 14,22-33
Um entardecer sereno na seguranca de estar em terra, gozando de uma
saciedade, que pouco esforco exigiu... Quando tudo esta tao bem, porque
" é que Jesus tem de nos sujeitar a um ingresso no desconhecido, ao risco
UMA MARGE@ e ao tenebroso? Quantas vezes somos como estes discipulos
DESDE JESUS

contrariados, quando o Mestre nos envia numa hora em que se
avizinham as sombras da noite, e o proprio pessimismo e inseguranga
nos fazem augurar o fracasso...




Ha um discipulado a consumar. Ha uma travessia purificadora a fazer! Temos de perceber
que a palavra de Jesus é eficaz e que quando Ele envia nao o faz em vao. Nao obstante
todas as contrarias previsoes, ainda que a preguica e o comodismo ditem outro designio,
aventuremo-nos ao som da Palavra que conduz qualquer barca.

“0OMAR,O
VENTO, A
NOITE..E

JESUS”

Na travessia da vida, a nossa humanidade, aparentemente so, nao sabe como lidar com a
tempestade! Sera que Jesus lanca os discipulos numa armadilha, empurrando-os para a
violéncia das vagas? O divino pedagogo sabe que os seus escolhidos necessitam de um
estagio de navegacao hostil para sacudir o comodismo e despojar-se da auto-suficiéncia, a
fim de O aceitar como a consumacao das suas vidas. A Igreja de Jesus navega naquela barca
fragil para aprender a avistar apenas no amor, a segurar-se apenas a fé e a remar
valentemente na esperanca. E preciso passar de um olhar desfocado pelo medo, de um olhar
puramente humano, a rocar até a supersticao, para um sentido de fé, que reconhece a
presenca e a voz que da identidade a Deus: Sou Eu!

Pedro personifica essa fé débil que nao se fixa em Jesus, mas se desvia e se afunda na
consciéncia do proprio peso. Amigos e amigas, confiemos o nosso grito de socorro ao calor e
a firmeza de uma mao que nao nos deixa socobrar! Pedro e os outros apercebem-se que o
poder de Jesus, que os deslumbrou inicialmente desde uma perspectiva humana, € s6 o
poder do amor que nao subjuga... € um poder que penetra as coisas, e até enamora o mar,
acaricia o vento e comove a noite. 0 poder do amor & um poder que conhece. Jesus conhece
o mar, o vento e a noite e conhece os seus discipulos, por isso pode pacificar os elementos, e
pode pacificar os seus amados.

“AOUTRA
MARGEM EM
JESUS”

E preciso passar para a outra margem: é preciso arriscar no alcancar da promessa. Os
discipulos nao partem senao até uma promessa de encontro... com Aquele que os enviou.
A outra margem nao € uma qualquer praia, ou uma terra, ndo € uma casa, um local, mas é
uma pessoa. A pessoa que se anunciou e que pede espera.

Mas no fim de contas, & Jesus que vem ter connosco, antecipando o encontro. Manda-nos
esperar, mas é Ele que arde de impaciéncia por estar connosco, que nao suporta ver-nos a
batalhar sozinhos no meio das ondas.

Quando Jesus se lhes redne na barca, os discipulos ficam a saber qual era, enfim, a outra
margem. 0 que eles nao sabiam € que Jesus sempre esteve com eles, que aquele momento
em que ficou a orar a s6s com o Pai foi a intensidade que suportou mar e vento e noite... e
as suas frageis vidas. A nossa vida & também uma oracao, as vezes angustiada, entre duas
oracoes: a oragao de Jesus e a nossa oracao em Jesus, aquela que, enfim, O reconhece! E
prostrar-se, reconhecendo Jesus como Filho de Deus é o cerne do Evangelho!

REZAR A PALAVRA Salva-me, Senhor no meio das tormentas sublis, deste navegar em que me encontro.

E CONTEMPLAR
0 MISTERIO

Tenho mais medo destes abalos que nao sinto, desta turbuléncia que nao me assusta,
porque pela calada.

Anima a minha fé debil que nao fica alerta, que se acomoda que “se deixa ir na onda’.
Vem em auxilio da minha presungao que acha que tudo pode experimentar, que tudo
pode controlar!

Estende-me a tua mao segura onde espero cada recomecar, cada regresso humilde a
tua barca. Acolhe-me, Senhor e ensina-me a navegar com a confianga de estares
sempre presente!

VIVERA
PALAVRA

Vou confiar ao poder de Jesus, os meus medos, as minhas insegurancas e
também o meu esforco




VIDA
DIOCESANAE
PAROQUIAL

Domingo, 13 de Agosto - XIX Domingo do Tempo Comum

- 08h30 - Recitacao do Terco em honra de Nossa Senhora - Rosa Carvalho

- 09h00 - Eucaristia do XIX Domingo do Tempo Comum - pelo Povo que me esta confiado

- Leitores: Arminda Correia (I° Leitura): Jodo Cruz (27 Leitura): Arminda Correia (Oracdo
dos Fieis)

- MEC: Cristina Cunha

Segunda-feira, 14 de Agosto - S. Maximiliano Maria Kolbe, Presbitero e Martir (MO)

Missa da Vigilia da Solenidade da Assuncao da Virgem Santa Maria

- 11h30 - Baptismo do Rodrigo Martins Meira

-18h30 - Recitagio do Terco em honra de Nossa Senhora - Maria do Céu Vieira

- 19h00 - Eucaristia pelas intencdes anunciadas

- Leitores: Ingrid Van Dorpe (I° Leitural: Antonio Pereira (2° Leitural; Ingrid Van Dorpe
(Orac3o dos Fiéis)

- MEC: Antonio Pereira

Terca-feira, 15 de Agosto - Solenidade da Assuncao da Virgem Santa Maria

- 08h30 - Recitacao do Terco em honra de Nossa Senhora - Maria do Céuv Cruz

- 09h00 - Eucaristia pelas intencoes anunciadas

- Leitores: Cristina Cunha (1° Leitura): Manuvel Domingos (27 Leitural: Cristina Cunha

(Oracao dos Fiéis)
- MEC: Albino Cruz
Quarta-feira, 16 de Agosto - S. Estevao da Hungria, Monarca (MFJ
- 11h00 - Bodas de Prata Matrimoniais de Cristina Maria Gomes e Paulo Agostinho Barreto
- 19h00 - Eucaristia pelas intengoes anunciadas
- Leitora: Rosa Carvalho
Quinta-Ffeira, 17 de Agosto - S. Beatriz da Silva (MO)
- NAQ HA CELEBRACAO DA EUCARISTIA
Sexta-feira, 18 de Agosto - S. Agapito, Martir (MFJ
-12h30 - Casamento de Ana Patricia e Marcio

- 19h00 - Eucaristia pelas intengoes anunciadas

- Leitora: /sabel Lima

Sabado, 19 de Agosto - S. Jodo Eudes, Presbitero (MF)

- 11h30 - Baptismo do Joao Francisco Borlido Fernandes

-19h00 - Eucaristia Vespertina do XX Domingo do Tempo Comum, pelas intengoes anunciadas

- Leitores: Carolina Silva (1I° Leitura): Manvel Damiao (2° Leitural: Carolina Silva
(Oracao dos Fiéis)

- MEC: Maria do Céu Vieira

Domingo, 20 de Agosto - XX Domingo do Tempo Comum

Nossa Senhora da Agonia

- 09h00 - Eucaristia do XX Domingo do Tempo Comum - pelo Povo que me esta confiado

- Leitores: Marcia Pereira (1° Leitural: Joao Cruz (27 Leitural: Marcia Pereira (Oracao
dos Fiéis)
- MEC: Francisco Félix
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1. POR FAVOR, CONTINUE A AJUDAR-NQS A FINALIZAR A OBRA DO NOVO LAR
DO CSPVNANHA A FIM DE PROPORCIONARMOS CONDICOES MELHORES E
MAIS DIGNAS AOS NOSSOS IDOSOS! O seu donativo pode ser descontado no
IRS ou no IRC.
_ SE PREFERIR. PODE FAZER TRANSFERENCIA BANCARIA PARA 0 IBAN DO
O‘é CSPVYNANHA: PTS0 0007 0000 8072 86771932 3

2. DONATIVOS DA SEMANA: - NOVO LAR: € 70,00; € 60,00
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3. Na proxima semana, celebramos todos os dias a Eucaristia as 19hQ0, pelas
intengoes anunciadas, excepto quinta-feira. Segunda-feira, as 19h00, a Santa
Missa é da Vigilia da Solenidade da Assuncao da Virgem Santa Maria. Na terca-
feira, dia 15 de agosto, celebramos a Solenidade da Assuncao da Virgem Santa
Maria. E feriado, dia santo e dia de preceito. A Eucaristia é as 09h00.

4. Comissao de Festas em honra de S. Tiago, S. José e S. Antonio para o Ano
de 2024 (lista actualizada):
- Maria da Conceicao Gomes da Silva Lima;
- Maria de Lurdes Aradjo Lima;
- Elisabete Sampaio Pereira;
- Rosa Maria Sampaio Meira;

- Cristina Maria Morais da Cunha;
- Rosa Maria Gongalves do Rego;
- Natalia Sampaio Crespo Faria
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R S. As inscricoes na Catequese Paroquial para o Ano Pastoral 2023/2024 (1°
a— .ﬁ Ano ou renovacao de matricula) deverao ser efectuadas durante este més de

/%, agosto, até ao dia 10 de setembro. Para tal, deverao dirigir-se aos Servigos
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CATEQUESE Centrais da Paroquia. As inscricoes sao, obrigatoriamente, presenciais.




|NTENG6ES DE MISSA PARA 0 DIA 14 DE AGOSTO0 2023 (SEGUNDA-FEIRA, 19H00)
S. Maximiliano Maria Kolbe, Presbitero e Martir (MO)

- ANIV.NATAL. Maria das Dores Araujo Lima - int. filhas

- ANIV. NATAL. Maria de Lurdes Alves de Araujo - int. filhos

- Joaquim Rodrigues Alves da Costa - int. familia*

- Maria da Luz Ribeiro Morgado e marido - int. pessoa amiga

- Pelas almas dos defuntos que repousam no nosso cemitério - int. zeladora da Capela do Repouso

INTENCOES DE MISSA PARA 0 DIA 15 DE AGOSTO 2023 (TERGA-FEIRA, 09H00)

Solenidade da Assungao da Virgem Santa Maria

- ANIV. Manuel Amorim Vidal - int. irma Lurdes

- ANIV. Maria da Encarnagao Ribeiro Lima e marido - int. filhos

- ANIV. Maria Teresa Martins Vieira - int. filho José

- ANIV.NATAL. José Elfrido Fernandes Torre - int. esposa e filhos*

- Albino Rodrigues Lopes Lima e esposa - int. familia

- Antonio Gongalves Damiao e Silva - int. filha Conceicao

- Judite Castro Silva - int. marido

- Manuel Rodrigues de Sa Lima e esposa Maria dos Anjos - int. familia*
- Maria Teresa Santos Meira, marido e filho - int. irma Maria

INTENGOES DE MISSA PARA 0 DIA 16 DE AGOSTO 2023 (QUARTA-FEIRA, 19H00)
S. Estevao da Hungria, Monarca (MFJe S. Roque (MFJ
- Em honra de S. Roque - int. Celeste Reina
- ANIV. Anténio Henrigue Gongalves Lomba - int. esposa e filhos*
- 12° ANIV. Bruno Miguel Martins Alves - int. pais
- José Martins Vieira, esposa e filho José - int. familia*
- José Ribeiro de Miranda e esposa - int. neta Alcinda
- Manuel Afonso Novo e esposa - int. familia
- Manuel Antonio Malheiro - int. pais e irmao
- Maria de Lurdes Silva Felgueiras Peixoto - int. marido e filho

INTENGﬁES DE MISSA PARA 0 DIA 18 DE AGOSTO 2023 (SEXTA-FEIRA, 19H00)
S. Beatriz da Silva (M0O)
- ANIV. Joaquim Martins Viana, esposa e filho (quinta-feira) - int. filhos
- ANIV.NATAL. Alexandre Alves - int. familia
- ANIV. NATAL. Conceicao Gongalves Silva (quinta-feira) - int. familia
- ANIV. CASAM. Maria Manuela Pereira Rego (quinta-feira) - int. amigas
- Conceigao Domingues Felgueiras Sampaio, marido e filha - int. filhas e irmas

INTENGOES DE MISSA PARA 0 DIA 19 DE AGOSTO 2023 (SABADO, 19H00)
Missa Vespertina do XX Domingo do Tempo Comum
- ANIV. Antonio Correia Lima (Domingo) - int. esposa e filhos
- Guilhermina Martins e José Fernandes Penteado - int. filha Maria
- Isaura Goncalves da Fonte Carvalho - int. filhos e familia
- Joaquim Rodrigues Alves da Costa - int. Confraria de Nossa Senhora do Rosario
- José Candido Rego Santos - int. familia
- José Carolino de ArauUjo - int. irma Maria
- José Gongalves Barreto Novo - int. filho José e familia
- Maria Teresa Santos Meira e Maria Lima Araujo - int. neto Nuno Edgar
- Rosa Meireis Pereira - int. marido

INTENCAO DE MISSA PARA 0 DIA 20 DE AGOSTO 2023 (DOMINGO, 6SHO0)
- XX DOMINGO DO TEMPO COMUM - Nossa Senhora da Agonia - Pelos meus paroquianos e suas intengoes




